
 
Berufsberatung Plaffeien  
Schulhausweg 10 
1716 Plaffeien 
 
Rebecca Shipton 
 
 

  026 419 21 23  
 

 
  rebecca.shipton@fr.ch 
 
 
     
    Montag und Dienstag ganztags  
 
 
 
 
 
Die Berufsberatung an der OS ist freiwillig und kostenlos für die Jugendlichen.  
 
 
Angebote der Berufsberatung  
 
Die Berufsberaterin begleitet die Jugendlichen und ihre Eltern auf dem Weg der Berufsfindung. 
 
 

Beratungsgespräche 
Mit/ohne Eltern 
Während/nach der Schule 
Anmeldung erforderlich über QR-Code oder 
www.os-plaffeien.ch/berufs-und-laufbahnberatung 

 
 
 
 

 
 

Besuch im BIZ  
Offene Türe Montag in der Pause (9:20 bis 9:40 Uhr) 
Kurzinformationen 
Ausleihe von Broschüren zu Berufen und Ausbildungen  
(Andere Termine nach Absprache)  

 
 
 
Internetadressen zur Berufswahl 
 

• www.berufsberatung.ch (Berufe/Ausbildungen, Schnupperlehren, Lehrstellen)  
• www.os-plaffeien.ch (Infos, Links und Downloads)  
• www.fristages.ch (Schnuppern Kanton FR) 
• www.info-berufsberatungfr.ch (Infos zu verschiedenen Themen rund um 

Berufe/Ausbildung)  
• www.anforderungsprofile.ch (Anforderungen verschiedener Berufe)  
• www.berufsberatungfr.ch (Amt für Berufsberatung und Erwachsenenbildung – 

Laufbahnzentrum) 
• www.yousty.ch (Schnupperlehren, Lehrstellen)   
• www.gateway.one (Eignungstests, Lehrstellen)  
• www.fr.ch/de/bkad/bea/fuer-schuelerinnen-der-orientierungsstufe/veranstaltungen-und-

eignungstests (Veranstaltungen und Eignungstests)  
 

http://www.os-plaffeien.ch/berufs-und-laufbahnberatung/
http://www.berufsberatung.ch/
http://www.os-plaffeien.ch/
http://www.fristages.ch/
http://www.info-berufsberatungfr.ch/
http://www.anforderungsprofile.ch/
http://www.berufsberatungfr.ch/
http://www.yousty.ch/
http://www.gateway.one/
http://www.fr.ch/de/bkad/bea/fuer-schuelerinnen-der-orientierungsstufe/veranstaltungen-und-eignungstests
http://www.fr.ch/de/bkad/bea/fuer-schuelerinnen-der-orientierungsstufe/veranstaltungen-und-eignungstests


 

Bildungssystem 

 

 

Berufswahlfahrplan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


